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кадрового состава полиции. Важно, эти данные перепроверять, 

убеждаться в их верности, проводя, возможно, порой по тому или 

иному полицейскому не одно социологическое исследование. Отсюда, 

как представляется, в каждом серьезном ведомстве. Начиная от 

областного, в службе внутренней безопасности должен работать в 

штате один или два социолога. 

Таким образомпути дальнейшего совершенствования работы с 

кадрами ОВД, как нам представляется, требуют совершенствования и 

широкого применения наряду с административными, материальными, 

так же и моральных мер. Принижать роль последних нельзя. Речь идет 

о системной работе с кадрами, где в целях улучшения кадрового 

состава ведомства должны использоваться в действенной мере все 

механизмы воспитания достойного для государства полицейского. 
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В современных условиях развития политической и социально-

экономической жизни общества все большую актуальность 

приобретают проблемы защиты прав человека. Согласно Конституции 

Российской Федерации права и свободы человека являются высшей 

ценностью. Особое внимание законодатель уделяет положению статьи 

41 Конституции Российской Федерации, которое гарантирует право 

каждого на охрану здоровья и медицинскую помощь. Безусловно, 

особая роль в обеспечении прав и законных интересов человека и 

гражданина, в том числе права на получение первой помощи, 

отводится сотрудникам полиции [4]. Организация оказания первой 

помощи представляет собой особый вид охраны здоровья граждан, 

отличный от медицинской помощи, состоящий в выполнении 
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простейших медико-организационных мероприятий при 

жизнеугрожающих состояниях и заболеваниях лицами первого 

контакта с пострадавшим.  

Своевременное оказание первой помощи позволяет не только 

спасти жизнь пострадавшему, но и предупреждает развитие 

осложнений, влияет на весь последующий процесс лечения, уменьшая 

его продолжительность и снижая процент летальности.  

По словам Министра здравоохранения Российской Федерации 

В.И. Скворцовой: «В Российской Федерации существует острая 

необходимость создания всех условий для активного оказания первой 

помощи широкими слоями населения. Каждый гражданин должен 

обладать навыками оказания первой помощи – это может спасти жизнь 

ему самому, его близким, а также другим людям в случае экстренной 

ситуации». 

Вопросам о первой помощи в нашей стране стало оказываться 

достаточно много внимания, так как выживание пациента 

увеличивается в несколько раз при выполнении этих 

мероприятий. Однако стоит отметить, что первая помощь до прибытия 

бригады скорой помощи практически не оказывается, частота и 

качество оказания первой помощи на месте происшествия оставляет 

желать лучшего. Этому способствуют многие факторы, например: 

низкий уровень медицинской подготовки населения, недостатки в 

нормативной базе, недостаточность оснащения, боязнь 

потенциального участника оказания помощи возможных судебных 

последствий [5]. 

Сотрудники органов внутренних дел чаще, чем представители 

других профессий, не связанных с медициной, оказываются в 

ситуациях, когда необходимо оказывать первую помощь больным и 

пострадавшим в случае возникновения дорожно-транспортных 

происшествий, чрезвычайных ситуаций, внезапных заболеваний и др. 

Ведь неоспорим тот факт, что оказание первой помощи пострадавшим 

является наиболее эффективным в том случае, когда субъект получил 

помощь в первый час. Увеличение количества времени 

предопределяет тенденцию нарастания неблагоприятных для здоровья 

и жизни последствий, включая и смертельный исход. В этой связи 

пострадавшие граждане нуждаются в оперативной помощи сразу же на 

месте возникновения происшествия или в наиболее близком 

безопасном удалении от очага его возникновения. Следует отметить, 

что не только от своевременности, но и от правильности действий 

зависит жизнь и здоровье пострадавшего.  

В соответствии с частью 2 статьи 27 Федерального закона от 07 
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февраля 2011 года № 3-ФЗ «О полиции» сотрудник полиции 

независимо от замещаемой должности, места нахождения и времени 

суток обязан оказывать первую помощь гражданам, пострадавшим от 

преступлений, административных правонарушений и несчастных 

случаев, а также гражданам, находящимся в беспомощном состоянии 

либо в состоянии, опасном для их жизни и здоровья. Кроме того, 

частью 4 статьи 19 предусмотрено, что первая помощь оказывается в 

обязательном порядке лицам, получившим телесные повреждения, в 

отношении которых были применены физическая сила, специальные 

средства, либо огнестрельное оружие [1].  

Подготовка специалистов, оказывающих первую помощь 

пострадавшим, на сегодняшний момент имеет немало проблемных 

вопросов, которые связанны как с обеспечением процесса подготовки 

и методов ее сопровождающих, так и с концептами формирования 

профессионально важных качеств и свойств личности [3]. 

В связи с вышесказанным, нами было проведено анкетирование 

на выявление проблем при оказании первой помощи среди 

сотрудников органов внутренних дел. Все респонденты были лицами 

мужского пола, действующими сотрудниками правоохранительных 

органов, находящиеся на повышении квалификации в Сибирском 

юридическом институте МВД России. Средний возраст опрошенных ‒ 

35,8 года (от 23 до 44), с высшим образованием выявлено 83,3%, 

остальные анкетируемые имели среднее специальное образование. 

На предложенный вопрос о необходимости оказания первой 

помощи, 80% респондентов ответили, что сталкивались с ситуацией, 

когда постороннему человеку необходимо было оказать первую 

помощь. В таких случаях опрошенные сотрудники в 35,3% вызывали 

бригаду скорой медицинской помощи, самостоятельных действий не 

принимали, подтверждая мнение, что сотрудник полиции без 

сомнения готов вызвать скорую медицинскую помощь, но нередко 

боится осуществлять мероприятия первой помощи, полагая, что его 

действия могут навредить пострадавшему, а ведь в ряде случаев 

промедление ведет к гибели пострадавшего. 29,4% анкетируемых 

выполняли распоряжение того, кто взял на себя инициативу по 

оказанию первой помощи и только 35,3% самостоятельно оказывали 

первую помощь до приезда медицинских работников.  

Причем, 63,2% сотрудников ответили, что не боятся 

осуществлять мероприятия по оказанию первой помощи при 

практической реализации и не испытывают психологический стресс 

при виде пострадавшего, остальные указали на страх перед 

различными манипуляциями полагая, что их действия могут навредить 
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пострадавшему. Однако на вопрос о препятствии для оказания 

реанимационных мероприятий (искусственная вентиляция легких и 

непрямой массаж сердца) на практике 68,4% ответили, что 

присутствует боязнь юридических последствий, 36,9% указывают на 

свою некомпетентность при выполнении манипуляций. В настоящее 

время в России боязнь ответственности в случае смерти 

пострадавшего или нанесения ему в процессе оказания первой помощи 

вреда является мощным демотивирующим фактором для оказания 

первой помощи. 

С целью стимулирования к оказанию первой помощи 

общественности в большинстве развитых стран существуют правовые 

нормы, защищающие лиц, причинивших неумышленный вред 

пострадавшему в ходе оказания первой помощи (если отсутствуют 

признаки грубой небрежности), от юридической ответственности 

(Законы Доброго Самаритянина в США, Канаде, Австралии), (нормы о 

крайней необходимости в Уголовных кодексах Германии, Австрии, 

Швейцарии) и соответствующие судебные прецеденты. В Российской 

Федерации причинение вреда в случае оказания первой помощи также 

может трактоваться как состояние крайней необходимости (ст. 39 

Уголовного кодекса РФ, ст. 2.7 КоАП РФ, ст. 1067 Гражданского 

кодекса РФ). Однако в Российской Федерации в связи с крайне редким 

оказанием первой помощи пострадавшим соответствующая 

правоприменительная практика к настоящему моменту еще не 

сложилась [7]. 

На вопрос о возникновении проблемных вопросов, связанных с 

юридическими последствиями при оказании первой помощи почти все 

анкетируемые оставили вопрос открытым. Только три человека 

ответили, что никаких проблем не возникает и один сотрудник указал 

на боязнь причинно-следственной связи при экспертизе.  

На вопрос о подготовленности, к различным мероприятиям 

первой помощи анкетируемые утвердительно ответили в 15,8% 

случаев, 73,7% опрошенных указали на частичную подготовку и два 

человека считают себя абсолютно неподготовленными к данным 

действиям. Бригаду скорой медицинской помощи при неотложных 

состояниях и внезапных заболеваниях сотрудники полиции вызывали 

не всегда, 65% опрошенных ответили положительно, хотя после 

мероприятий по оценке обстановки и обеспечению безопасных 

условий для оказания первой помощи, необходимо вызвать скорую 

медицинскую помощь [2]. 

На вопрос о знании алгоритмах проведения различных 

манипуляций, почти все сотрудники ответили положительно при 
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проведении сердечно-легочной реанимации, при остановке любого 

вида наружного кровотечения, при открытых и закрытых переломах, 

при термических ожогах и отморожениях, при потере сознания. 

Однако почти 25% респондентов не знают мероприятий при 

возникновении судорог при эпилепсии, при удушье, более 30% при 

различных видах отравлений, в частности алкоголем и 

наркотическими средствами, хотя зачастую встречаются с данными 

неотложными состояниями. При анализе анкет у половины 

опрошенных также выявлено незнание оказания первой помощи во 

время сердечного приступа при подозрении на инфаркт миокарда, 

мероприятия при инсульте. 

Лишь немногие сотрудники по данным анкет (20%) используют 

при оказании первой помощи лекарственные препараты, такие как 

обезболивающие препараты, водный раствор гидроксида аммония 

(нашатырный спирт), перекись водорода, различные мази. В 

настоящее время де-юре применять лекарственные средства и 

выполнять инвазивные методики для оказания помощи имеет право 

только медицинский работник. В перспективе в Российской 

Федерации предлагается законодательное закрепление расширения 

объема оказания первой помощи, что позволит преодолеть разрыв 

между видами помощи на догоспитальном этапе и повысить шансы на 

выживание пострадавшего до прибытия скорой медицинской помощи 

путем оказания первой помощи в расширенном объеме сотрудниками 

специальных служб. Авторами внедряется разделение объема первой 

помощи на базовую первую помощь (для широкого круга участников 

оказания первой помощи) и расширенную первую помощь (для 

заинтересованных категорий участников  

оказания первой помощи, в частности сотрудников специальных 

служб) [6]. 

Таким образом, одним из наиболее важных показателей по 

снижению травматизма, его последствий и смертности при оказании 

первой помощи сотрудниками полиции является повышение их 

профессиональной компетентности. В связи с этим, каждому 

сотруднику необходимо углубленное изучение дисциплины «Первая 

помощь», с внедрением в процесс обучения современных технологий и 

единых алгоритмах проведения практических навыков при различных 

острых заболеваниях и неотложных состояниях. Считаем, что для 

активности действий сотрудника полиции на месте происшествия, 

необходимо внести изменения в нормативные акты, защищающие лиц, 

причинивших неумышленный вред пострадавшему в ходе оказания 

первой помощи, как это практикуют в зарубежных странах.  
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Это поможет приобрести необходимые знания, навыки, 

выработать уверенность в себе для эффективного и своевременного 

оказания первой помощи до приезда медицинского работника.  
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ТҮЙІН 

Мақалада жәбірленушіге алғашқы көмек көрсету кезінде 

полиция қызметкерлерінің міндеттерін іс жүзінде жүзеге асыру кезінде 

туындайтын проблемалық мәселелер қарастырылады. Жүргізілген 

зерттеу негізінде полицейлердің алғашқы көмек көрсету бойынша 

кәсіби даярлығын жақсарту бойынша іс-шаралар ұсынылды. 
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РЕЗЮМЕ 

В статье рассматриваются проблемные вопросы, возникающие 

при практической реализации обязанностей сотрудников полиции во 

время оказания первой помощи пострадавшему. На основании 

сделанного исследования предложены мероприятия по улучшению 

профессиональной подготовки по оказанию первой помощи 

полицейскими.  

 

RESUME 

The article deals with problematic issues that arise in the practical 

implementation of the duties of police officers during first aid to the victim. 

Based on the study, measures are proposed to improve professional training 

in first aid for police officers. 
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ПОДГОТОВКИ БУДУЩИХ СПЕЦИАЛИСТОВ  
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Молодое поколение граждан для любого государства – это его 

будущее. Каким оно будет во многом зависит от тех обучающихся, 

которые сегодня еще только осваивают будущие профессии. При этом 

современная система образования является специализированным 

социальным институтом, задача которого не просто подготовить 

специалиста, но и интеллектуально-духовно развить его личность.  

«Образование без воспитания не формирует человека, – писал 

И.А. Ильин, великий философ и выпускник юридического факультета 

Московского университета, – а разнуздывает и портит его, ибо оно 

дает в его распоряжении жизненно выгодные возможности, 

технические умения, которыми он, – бездуховный, бессовестный, 

безверный и бесхарактерный, – и начинает злоупотреблять. Надо раз и 

навсегда установить и признать, что безграмотный, но добросовестный 

простолюдин есть лучший человек и лучший гражданин, чем 

бессовестный грамотей; и что формальная «образованность» вне веры, 

чести и совести создает не национальную культуру, а разврат пошлой 




